Ve YTBep}Knan
lIprclc'rqp 1\>IOY (CILI Ne 34
- ‘.,,f_?é_,? FaHyn N.IO.

ExxenneBHOE MeHIO 11 oOecriedeHus ropsiuum nﬁ&‘aﬁﬁém(sampam)
oOyuaromuxcs Bo3pactHo# rpymmnsl 7 — 11 aer MOY CII Ne 34

09.12.2020
HaumeHnoBanue 01roz1a Macca nopuuu
Kamra Bs3kas MosioyHas pucopas Ne 174 150
Slitno BapeHoe BKpyTyio Ne 337 1
Yaii ¢ morokom Ne 421K 200
X e meHHYHbIH 40

E>xeIHEBHOE MEHIO /I 0OecIieueHus TOpSYUM ITMTaHHeM (3aBTPaKkH)
obyuaromuxcs BozpactHoii rpynmsl 12 — 18 ner MOV CIL Ne 34

09.12.2020
HaumeHoBaHue Or01a Macca nopuuu
Kamna Bs3kas MmonouHnas pucoBas Ne 174 200
Slitio BapeHoe BKpyTyro Ne 337 1
Yaii ¢ monokom Ne 421K 200
X1e6 nIeHHYHbIH 40

E’xeIHEBHOE MEHIO 11 o0ecreyeHrs OecIuIaTHBIM ABYXPa30BbIM ITUTaHHEM
neTel-uHBaNUI0B Bo3pacTHOi rpynmsl 7 — 11 ner MOY CIII Ne 34

09.12.2020
HaumeHnoBaHue 6mo1a ] Macca nopuuu
3aBTpaK

Kaiua Bs3kas MosoyHas pucosas Ne 174 150
Slitno BapeHoe BKpyTyro Ne 337 1
Yaii ¢ MmonokoM Ne 421K 200
X1e6 nieHuYHbIH 40

2-ii 3aBTpaK
[Tuposxok nedeHsli ¢ BuinHei Ne 406 100
HanuTok u3 mionos munoBHHKa Ne 388 200

EsxenHeBHOE MeHIO i obecriedeHus OecrIaTHBIM ABYXPa30BbIM [THTAHHEM
neTel-uHBAIMI0B Bo3pacTHOM rpynmsl 12 — 18 ner MOY CIL Ne 34

09.12.2020
HanmeHoBaHue 06111012 ] Macca nopuuu
3aBTpaK

Kanra Bs3kas mosoyHas pucopas Ne 174 200
Sitno BapeHoe BKpyTyro Ne 337 1
Yaii ¢ monokom Ne 421K 200
Xneb mueHn4HbIH 40

2-1i 3aBTpaK
[Tuposxox nevenslii ¢ BuuHed Ne 406 100
Hanurtok u3 mioaoB munoBHUKa Ne 388 200

G
byderuuna ity




