YTBepxma}o
ﬂMpBKTO'p‘MOV CIII Ne 34
I?aHy.rI N.10.

ExenHeBHOE MEHIO 1S 00ecIIeYeHHs TOpPSIIHM nn’raﬁﬁéﬂ;(sampam)
obyyaromuxcs BozpacTHoit rpynnst 7 — 11 ner MOY CII Ne 34

05.04.2021
HamMenoBanue 0101a Macca nopiuu
I'oBsuna ¢ opomamu Ne 278K 150
Yaii ¢ caxapoM Ne 376 200
Xneb nieHnYHbIH 50
OpykTH cBexue (16moxo) Ne 338 150

E>xeHeBHOE MEHIO I/ 00ecrieueH s TOpsSYUM [MUTAaHHEM (3aBTPaKH)
obOyuaronuxcs Bo3pacTHo# rpynmnsl 12 — 18 ner MOV CILI Ne 34

05.04.2021
Haumenopanue 6;o/1a Macca nopuuu
I"osimuna ¢ osomamu Ne 278K 200
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200
X1eb nmeHnYHbIH 50
®pykTs! cBexue (1610Kk0) Ne 338 150

EsxeHeBHOE MEHIO 11 o0ecneyeHus OecIuIaTHBIM ABYXPa30BbIM MUTAaHUEM
JeTel-uHBaTHA0B Bo3pacTHO# rpymmsl 7 — 11 ner MOV CI Ne 34

05.04.2021
HaumenoBanue Omoza [ Macca nopuuu
3aBTpak

T'oBsmuHa ¢ oBomamu Ne 278K 150
Yaii ¢ caxapoMm Ne 376 200
X7neb nueHuYHbIH 50
OpykTHI cBexue (16m0Kx0) Ne 338 150

2-i1 3aBTpaK
Cocucka, 3aneyenHas B Tecte Ne 747 100
Yaii ¢ caxapom kapkaze Ne 685 200

ExxenHeBHOE MeHIO i1 o0ecrieueHus OecIuIaTHBIM IBYyXpa30BbIM TUTAHHEM
JeTei-uHBaMUIO0B Bo3pacTHOH rpymnmnsl 12 — 18 mer MOY CIII Ne 34

05.04.2021
HaumeHnoBanue 0moza I Macca nopuuu
3aBTpak

ToBgauua c osomamu Ne 278K 200
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200
Xneb nmmeHNYHbIH 50
DpykTh! cBexue (2610Kk0) Ne 338 150

2-#1 3aBTpaK
Cocucka, 3aneyensas B tecte Ne 747 100
Yaii ¢ caxapom kapkaje Ne 685 200

byderunna ﬂ,’/ ’




