"(3aBTpaKu)
oGyuaromuxcs Bo3pacTHoi rpynmsl 7 — 11 nrer MOY CIII Ne 34

15.03.2021
Haumenosauue Omona Macca nopoun
Kama Bsa3kas Mojo4Has u3 puca u nmmeHa Jlpyx06a ¢ maciom Ne 175 150
Crip (mopnusimu) Ne 15 10
Yait ¢ mosokom Ne 421K 200
X1eb NMIeHNYHBIH 40

Esxe{HeBHOE MEHIO i 0becreyeH s TOpIYHM ITUTaHHEM (3aBTPaKu)
oOyuaronuxcs BozpacTHo# rpynnsl 12 — 18 ner MOV CIII Ne 34

15.03.2021
HaumMeHoBanue Omona Macca nopiyu
Kama Bsa3kas Mono4Has 13 puca u nmmena Jpy»x06a ¢ maciiom Ne 175 200
Crip (moprusivmu) Ne 15 10
Yaii ¢ momokoM Ne 421K 200
X71e0 nIIeHUYHBIH 40

ExenHeBHOE MeHIO 1 oOecnieueHus OECIIaTHEIM JIByXpa30BbIM ITUTAHUEM
JeTel-uHBAIMAO0B Bo3pacTHoi rpymnmsl 7 — 11 ner MOY CIII Ne 34

15.03.2021
HaumeHoBanue Omoaa l Macca nopuuu
3aBTpak

Kaia Bsi3kas MoJIouHas U3 puca i mueHa [pyx0a ¢ maciom Ne 175 150
Crip (mopmusimu) Ne 15 10
Yaii ¢ mosokoM Ne 421K 200
Xne0 nnIeHHYHBIH 40

2-1 3aBTpaK
Cocucka, 3amne4eHHas B tecte Ne 747 100
Yaii ¢ caxapoM kapkajie Ne 685 200

EsxenHeBHOE MeHIO JyIs obecrieueHHs OECIIIaTHBIM JIByXpa30BbIM ITMTAHUEM
JieTel-uHBATUA0B Bo3pacTHo rpynmsl 12 — 18 ner MOY CIII Ne 34

15.03.2021
Haumenosanue 0101a | Macca nopuu
3aBTpax

Kama Bsi3kas MoJIoOYHas 13 prca 1 mmeHa Jlpyx6a ¢ maciom Ne 175 200
Ceip (nopuusimu) Ne 15 10
Yaii ¢ mosokoM Ne 421K 200
Xneb nmeHUYHbI’ 40

2-1i 3aBTpaK
Cocucka, 3aneuenHag B Tecte Ne 747 100
Yaii ¢ caxapoM kapkaae Ne 685 200
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