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Macca IIuneBbie BEMIECTEA uepreTH- BuramnHb! CGoprux
[MpueM MU, HAUMEHOBAHHE Gopa gecKas Ne peuen-Typsl

BOpER Beaku, T Wupsr,r | Yresomst, T | gentocts, Kican C, Mr penenTyp
Kama Ba3Kkas MOJIOYHAA pHCOBas MNel74 150 42 7,2 30,5 205,1 0,2 174 2011
Siiuo BapeHoe BKpyTYo Ne337 1 6,3 51 0,4 78,5 0,0 337 2004
Yaii ¢ monoxoM Ne421K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 nuenuaHbIA 40 3,0 02 19,5 91,9 0,0
HToro 3a npueM IMHIIH: 14,8 14,1 62,2 436.8 0,3

3aB. MPOH3BOACTBOM




1-.(0 Mﬁ
$2zi 909y

YTBepxaarw

Ilmpexrop_ /2 L4s L kf

MOY

oy’ 24

12-TH JHEBHOE MEHIO JUIsl ofecnedenns ropsIMHM NHTaAHHEeM (3aBTPaKkn) 00yualommXcst BO3PACTHOH IPYNIIb] 12-18 ner MOY r.Boarorpana

2 7

3aB. IpOHU3BOLNCTBOM

7 hdaaat o
NEH 345

Byder s

! ;g

i U TBRBo-MaDKeT
1

[ 4

| |

]

3 aenn
Matos IMuueesie BemecTBa neprern- Buramnns |z, penen- | CGopux
IIpueM numu, HanMeHoBanne Harona qeckan
- IOPUHAN TYpH peuentyp
Beaku, r HKnpbl, r Yraesoaps, r | HEHHOCTE, KKaa C, mr
Kawa Ba3kas mono4Has pucosaa Nel74 200 5,6 9,8 40,6 2732 02| 174 2011
Slitno BapeHOe BKpYTYIO Ne337 1 6,3 5,7 0.4 78,5 0,0 337 2004
Yaii ¢ monoxoM Ned21K 200 13 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xneb muneHu HEIH 40 3,0 0,2 19,5 91.9| 0,0
HTore 3a npHem NUINH: 16,2 16,7 723 504,9' 03




YTBepxaa

JupexTop /2@( 7
MOY _ K24

eo3pacrHoii rpynns 7-11 aer MOY Boarorpana

3 nenn
[imvensie nemecrna nepreTu-yeckas | BHTAMHBLL | Ny peyen. | Cooprmx
Ipnem nnis, nanvenosanue Gaopa Macca nopuun
Beaxu, r HKupbl,r | Yraesoaw, r | WCHHOCTD, Kiak C, mr g peuenTyp
3apTpak
Kaina Ba3xas monouHas pucosas Nel 74 150 4,2 7.2 30,5 205,1 02 174 2011
Ajiuo Bapenoe BKpyTyio Ne337 1 6,3 5.3 0.4 78,5 ' 0,0 337 2004
aii ¢ monokom Ned2 1K 200 13 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 mueHnIHbI 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0|
Hroro 3a npsemM nHIGH: 14,8 14,1 62,2 436,8 03
2 2-ii 3aBTpaK
ITupoxok nedeHslit ¢ BHIIHEH Ned06 100 59 4,5 46,2 2529 22 406 2011
HanuTok M3 mioaoe munosHxxa Ne388 200 0,7 0,3 20,2 98,1 80,0 388 2011
Hroro 3a npiem nuium: 6,6 4,8 66,4 351,0 822
Bcero: 21,4 18,9 1286 787,8 82,5
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3 nenn
Macea Iumessie pemecTna uepreru- Burammunt | peuen- |  CBoprm
Tpuem numnu, HanMenoBanmne Garopa YecKas
nopuHy TYPhI peuenTyp
Benxu, r Kupel,r | Yraesoapi, r |UEHHOCTE, KKaJ C, mr
3aprpax
Kama eazkas monounas pucoBas Nel 74 200 5.6 9.8 40,6 2732 0,2 174 2011
S¥iuo BapeHoe BxpyTyIo Ne337 | 6,3 5,7 0.4 78,5 0,0 337 2004
Yaii c monokom Ne421K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 noieHUYHpIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npuem nmamu: 16,2 16,7 72,3 504,9 0,3
2-ii 3aBTpaK
IMuposkok rmegenstii ¢ sumneii Nod06 100 5,9 4,5 46,2 2529 22 406 2011
Hanurox U3 nionos WHIOBHHKa Ne388 200 0,7 0,3 20,2 98,1 80,0 388 2011
Hroro 3a npuem numm: 6,6 4.8 66,4 351,0 82,2
Bcero: ; 22,8 215 138,7 8559 82,5
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