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000 Buso MapkeT

QOECneHCHHS ropstauM nuTaHgeM (3aBTPaKH) 00y AKX CH BO3PACTHO# rpynnbl 7-11 ner MOY r.Boarorpapa

2 2 2
7 Bedb
Macea IuueBbie BEUIECTEa JuepreTa- BaTAMHHDI CGoprnx
Ipuem nuuIH, HAHMEHOBaHHAE G.rona yecKan Ne peuen-Typhl

UOpEER BenaxH, I Kupst, r Yriueeodsl, I' | geHHOCTh, KKAJ C, mMr peuenryp
ﬁﬁ; Ba3Kas MOJIOYHAA M3 PHCA H IICHA JIpyx06a ¢ MacuoM 150 41 49 26,0 165,5 02 175 2011
Crip (nopuusivu) Nel5 10 22 29 0,0 353 0,0 15 2011
Yaii ¢ monokoM Ne421K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xe6 mieHHTHBLH 40 30 0,2 19,5 91,9 0,0
Wroro 3a npueM MEILH: - 10,6 9,0 57,3 354,0 03
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12-TH AHeBHOE MEHIO IS ofecTedenns ropsianM MAETAHMeM (3aBTpaKn) o6yyaomumxcsi Bo3pacTHoii rpynusl 12-18 ser MOY r.Boarorpaza

L 7 ;1/7/;

7 nens
Macca Inmensie BemecTBa Jnepreru- BuramMuabl | 3, penen-| C6opauk
I pueM NuIH, HauMeHoBaHue Gatona yecKas
HOpUHH TYphl peuenTyp
Beaxu, r HKupsi, r Yraesons, r | NEHHOCTD, KK C, mr

Kawa pszxast MoJouHas W3 paca 1 mueHa [Ipyx6a c 200 5.4 6.6 347 2203 02| 175 2011
macnom Nel75 :
Cuip (nopuuamu) Nel5 10 2.2 29 0,0 35,3 0,0{ 15 2011
Yaii ¢ Mmonoxom Ned421K 200 1.3 1,0 11,8 61,3 0,1] 421 2016
Xneb® mueHHYHbIH 40 3,0 02 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npueM nuM: 11,9 10,7 66,0 408,8 0,3
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YTBepKIAK

s GECHIATHBIM ABYXPA30BLIM ATAHNEM O0YIAI0MINXCH ¢ OrPAHHYEH HEIMH BOSMOKHOCTSIMH 3A0POBL, nereil - HHBAJMAOB
po3pacTHoii rpynnel 7-11 ser MOY Boarorpaja

(B4
7 nexib
Tipuem nmums, HauMeHoBaHHe 6J1i0a Macca mopumn e . S B | Sl
Benkn, r Kupni, r | Yraesoasl, r . C, mr TYPH el
3aBTpak
Kaiua Bs3kas MOfouHas W3 puca i muena JipyxGa c macnom Nel75 | 150 4,1 49 26,0 165.5 0,2 175 2011
Cuip (nopumammu) Nel5 10 22 29 0,0 35,3 0,0 15 2011
Yaii ¢ monokom Ned21K ' 200 1.3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xneb mueHHIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
HToro 3a npUeM IHIH: ' : 10,6 9,0 . 573 354,04 03
2-it 3aBTpaK
Cocucka, 3aneueHHas B tecre Ne747 100 10,5 17,4 314 293,3 0,0 747 2004
Yaii ¢ caxapom kapkaae Ne635 200 0,2 0,0] 15,01 60,5 1.l 685 2004
HToro 3a npueM nNHmM: 10,7 17,4 46,4 3538 1,1
Bcero: P 21,3 26,4 103,7 707.8 14
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Jefiua GecnaaTHbIM ABYXPA30BLIM NHTAHHEM 00Y9aI0MHXCH C OrPAHHYEHHBLIMH BO3MOIKHOCTIMH 310pOBLA, JeTell - HHBAIHI0B
BO3pacTHO# rpynnei 12-18 aer MOY Boarorpaaa

7 nenn
Hpuem numeu, naumenosanue Garwona ::;::::l TR 3:::];::“ ORI -7"'!1};’:1'3"' feﬁuo:::;l;
Benxwn, r Kupel, r | Yraesogw, r |UeHHOCTD, KKAX C, mr
38_31%
Kawa pazkas Monounan u3 puca u muena Hpyx6a ¢ macnom Nel 75 200 5,4 6,6 34,7 2203 0,2 175 2011
Crip (mopumsimu) Nel5 10 22 2,9 0,0 353 0.0 15 2011
Yaii c Momoxom Ned21K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 nineHHYHEBIT 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npuem numpm: 11,9 10,7 66,0 408,8 0.3
: 2-ii 3aBTpaK
Cocucka, 2aneuennas s Tecre No747 100 10,5 17,4 31,4 2933 0,0 747 2004
Uaii ¢ caxapom kapkane Ne685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 1,1 685 2004
Hroro 3a nprem numm: 10,7 174 46,4 3538 1,1
Bcero: 22,6 28,1 112,4 762,6 1,4
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