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12-TH AHEBHOE @ s QDeCHeeHus FOPIIHM nuTaHueM (3aBTPaKH) 00yHaIoHXCs BO3pacTHOMH rpynnb 7-11 ner MOY r.Boarorpaia

9 penb
Ipuem MHLIM, HAUMEHOBANNE Gurofia g L s i 32:2:::“- el Ne peuen-Typhl CRopEas
IO Besicu, T Yupsl, © | YrI€BOABL, I | MeHHOCTD, KKAT C, Mr penentyp
TedTeNH ¢ pACOM Ne307K 80 9,8 7.6 11,2 1533 0,0 307 2016
MaxapOHHbIE H3AEIHA OTBAPHEIE C maciom Ne203 150 5.5 5. 333 206,4 0,0 203 2011
Coyc TomaThB# 30T Ne363K 30 0,2 0,7 1.3 13,2 0,4 363 2016
Yai ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0,0 376 2011
Xe6 nmeHHIHbIH 40 3,0 02 19,5 91,9 0,0
HToro 3a nmpHeM MHITH: 18,6 14,2 80,3 524,1 0,4
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Moy

12-TH AHEBHOE MEeHI0 st obecneyeHns rops<HM MHTAHAEM (3aBTpaKH) o0y4aomuXcs Bo3pacTHoii rpymb! 12-18 jer MOY r.Boarorpaxa

AL PSS
i o
9 gennb
Sacen [InngeBLie BeMecTBa OuepreTn- BuTaMuBB | No penen- | CGopumi
Ipuem nuud, HaHMeHOBaHie Datona yeckas
NopLHH TypHI peuenTyp
Beaku, r Knpsl, r Vraesonss, T | NEHHOCTE; KKAA C,mr

Tedremn ¢ pacom Ne307K 100 12,5 9,6 14,1 191.6 00| 307 2016
MakapoHHBIE H3/1EUs OTBAPHBIE C MACIIOM Ne203 180 6.6 6,9 399 2476 0,0 203 2011
Coyc TomaTHbIH 30r Ne363K 30 0,2 0,7 15 13,2 04| 363 2016
Yaii ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0,0 376 . 2011
Xneb mueHAYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
WiToro 3a mpHeM IHIIH: 224 174 89.8 603,6 0.4

3aB. MpOM3BOJICTBOM




Jupexrop

VTBepRAAL __

MOY 7.0 2f

qefius GecnIaTHLIM ABYXPAa30BBIM NHTAHHEM 00YIAIIMHXCH C OPAHHICHHLIME BO3MOKHOCTSIMH 3R0POBLH, feTeii - HHBANMAOB

BospacTHoil rpynnsi 7-11 ner MOY Boarorpana

9 neHn
Thunestie Bemecrsa Dnepreru-ueckas | DHTAMMBEL | N peen- | CGopnuxc
Tipuem muum, HauMeHoBaaue Garoaa Macca nopumy
Beaxu, r Kupht,r | Yraesomu, ¢ | HEHHOCTE, ERanL C, mr Typs penenTyp
3apTpaK
Tedrenu ¢ pucom Ne307K - 80 9.8 7.6 11,2 153,3 0,0 307 2016
MakapoHHEIE M3JeJHA OTBapHBIE ¢ Maciom Ne203 150 5,5 57 33,3 206,4 0,0 203 2011
Coyc Tomaruerii 30r Ne363K 30 02 0,7 1,5 13,2 04 363 2016
Yaik ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0.0 376 2011
Xne€ mueHHIHBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
HMToro 3a npHeM DMLIH: ] ' 18,6 14,2 © 80,3 524,1} 0,4
2-1i 33BTPAK
Kopsxuk mMonounstii Ne456 75 49 8,1 49,2 292,0! 0,0 456 2011
Kotelinrii Hanutox Ha Monoke Ne692 200 23 1,3 259 123,5 0,1 692 2004
Hroro 3a npHem mumum: 7.2 924 75,1 415,5 ' 0,1
Bceero: " 25,8 23,6 1554 939,6 05
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BO3pacTHO#H rpynne 12-18 et MOY Boarorpana

3aB. IpOU3BOACTBOM

9 aenn
o Minces INumessie BemecTra Omneprern- Buramumn | peten- |  C6opmux
PHEM NHINH, HAHMeHOBaHHe 6aI0aa yeckas
DOPLMH TYpH penenTyp
Benxu, r HKupet, r | Yresons, r |1CHHOCTE, KKan C,mr
3aBTFa_lL
Tedrem ¢ pucom Ne307K 100 12,5 9,6 14,1 191,6 0,0 307 2016
Makapounste uznenus OTBapHbe ¢ Maciom Ne203 180 6.6 6,9 39.9 247.6 0,0 203 2011
Coyc TomaTrbIi 30r Ne363K 30 0,2 0,7 15 13,2 0,4 363 2016
Yaii ¢ caxapom Ne376 200 0,1 0,0 14,8 59,3 0,0 376 2011
Xne6 nmeHHYHbBIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npuem numpu: 22,4 17,4 89,8 603,6 0,4
2-if 3aBTpaK
Kopskuk Monounsiit Ned56 75 4,9 8,1 49,2 292,0 0,0 456 2011
Kotheiingiii HanuTok Ha Monoke Ne692 200 23 1,3 25,9 123,5 0,1 692 2004
Hroro 3a mpuem nungn: 72 94 75.1 415,5 0,1
Bceero: 29,6 26,8 164,9 1019,1 0.5




