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7 nene
IuuesLIe BEMECTBA IuepreTH- BATAMHHBI CGopHHK
Ipsxem MU, HaAMeHOBaHHe Gona i yecKkas Ne peuen-Typhl nepnu'ryp
ks Benxu, r Kupsl, r Yriesolbl, I | (eHHOCTb, KKAJ C, mr e
if]l;; BA3KaA MOJIOYHAS W3 pHca U muieHa [ipy:xba ¢ MacnoM 150 a1 49 26,0 165,5 02 175 2011
Crip (nopumsv) Nel5 10 22 2,9 0,0 353 0,0| 15 2011
Yaii ¢ monokom Ned 21K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xneb mIeHHTHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npHeM MHIH: o 10,6 9,01 573 354,0 0,3
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12-TH HEBHOE MEHIO 1151 06GecnedeHns ropsSaHM NHTanMeM (3aBTpaKkn) ofyuaoumxcs Bo3pacTHoili rpynmnel 12-18 ner MOY r.Boarorpana
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7 nems
Maces IsnreBsie BemecTsa Sneprern- Buramunsl | 3y penen-| CGopumx
Ipuem numM, HanmeHoBanue 6arona yecKasn il
P HHOCTSb, KKaJ Typu R
Benxu, r Kupsi, r | Yraesomsi, r | "€ b, C,mr

Kamra Bi3kas Mosiounas 13 prca n muena JIpyx6a ¢ 200 54 6.6 347 2203 02| 175 2011
macnom Nel75 i
Crip (nopupsimu) Nel5 10 2,2 2,9 0,0 353 00| 15 2011
Yaii ¢ monoxom Ned21K 200 1.3 1,0 11,8 61,3 0,1] 421 2016
Xnebd nuenuvsHb 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Hroro 3a npuem numu: 11,9 10,7 66,0 408.8| 03
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efinn GecnIaTHLIM JBYXPa30BbLIM NHTaHMeM 00yIa10MHXCH ¢ OTPAHHYCHHBIMH BO3MOKHOCTHMH 3X0POBLH, nereii - HHBAJXHAOB
Bo3pacTHoii rpynnet 7-11 ner MOY Boarorpaaa

7 nesn
IumeBbie BEIECTBA JuepreTn-yeckas Buramunb! | 3 penen- | CGopamx
TIpuem muuy, HauMeHoBanHe Gniofa Macca nopusan e R ot LICHEOCTS, KKAN - Typhi peuenTyp
3asrpax
Kawa psskas Monounas w3 puca u nmena Jlpyx6a ¢ macnom Nel75 150 4,1 49 26,0 165,5 0,2 175 2011
Coip (nopumsimm) Nel§ 10 22 29 0,0 353 0,0 15 2011
Yaii ¢ monokom Ned2 1K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 moennaHpIi 40 3,0| 0,2 19,5 91,9 0,0
HToro 3a npuem mamy: ; ' 10,6 9,0 . 873 354,04 0,3
2-ii 3aBTPAK
Cocucka, 3aneuennas B Tecte Ne747 100 10,5 174 314 293,3 0,0 747 2004
Yaii ¢ caxapom kapkane Ne685 200 0,2 0,0 15,0 60,5 1,1 685 2004
Hroro 3a npuem nuinu: 10,7 174 46,4 3538 1,1
Beero: 213 26,4 103,7 7078 1,4
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Jefins GecIUIaTHLIM ABYXpa3OBbIM NHTAHNEM 00Y4aIMHXCH ¢ OTPAHAYeHHBIME BO3MOSKHOCTAM
BO3pacTHOM rpynns: 12-18 aer MOY Boarorpana

H 3A0POBLS, JETEH - HHBAJINI0B

7 nens
IInmesbie BemecTsa nepreTu- Burammnn . =
Hpuem nmun, nanmenosanue bmona M YecKas s ion o
nopLHH Typsl peuenTyp
Beaxn, r Kupwi,r | Yraesoas, r [HEHHOCTD, KKaX C,mr
3apT Tfa
Kata Bazkas monounas ua puca v meHa Jlpys«6a ¢ macnom Nel75 200 5,4 6,6 34,7 220,3 0,2 175 2011
Chip (nopumsmu) Nel5 10 23 2,9 0,0 353 0,0 15 2011
Yaii ¢ Monoxom Ned2 1K 200 1,3 1,0 11,8 61,3 0,1 421 2016
Xne6 nweHnunsIi 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,0
Htoro 3a mpuem mumu: 11,9 10,7 66,0 408,8 0,3
2-ii 3aBTpaK ;
Cocucxka, 3aneuennas B Tecte Ne747 100 10,5 174 314 2933 0,0 747 2004
Hait ¢ caxapom kapkane Ne685 200 02 0,0 15,0 60,5 L1 685 2004
Hroro 3a npuem nuuy: 10,7 174 46,4 353,8 1,1
Bcero: - 22,6 28,1 1124 762,6 1,4
e
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