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План мероприятий  

по пропаганде гигиенических основ  

правильного питания учащихся МОУ СШ № 34 

на 2022-2023 учебный год 
 

№  Мероприятия Сроки Ответственные 

1 
Оформление стендов по организации 

школьного питания 

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители 

2 

Организация социальной работы с семьями 

школьников по выявлению и оформлению 

права льготного питания 

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители 

3 

Организация тематических и оперативных 

проверок  по организации питания 

школьников 

В течение 

года 

Комиссия по 

контролю за 

организацией 

питания, комиссия РК 

4 

Изучение теоретических и практических 

основ правильного питания в рамках 

общеобразовательных предметов  

В течение 

года 

Учителя – 

предметники  

5 

Изучение теоретических и практических 

основ правильного питания в рамках 

дополнительного образования (классные 

часы) 

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители 

6 
Проведение внеклассных мероприятий по 

пропаганде здорового питания 

В течение 

года 
Кл.руководители 

7 

Организация выставок литературы, 

журнальных статей по вопросам здорового 

питания 

В течение 

года 

Отв.за питание, 

зав.библиотекой, 

кл.руководители 

8 

Проведение анкетирования, 

мониторинговых исследований по вопросам 

здорового питания, работы школьной 

столовой  

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители, 

комиссия РК 

9 

Организация педагогического просвещения 

родителей (родительский лекторий и 

всеобуч о правильном питании детей в 

рамках школьных  и классных родительских 

собраний) 

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители, 

комиссия РК 

10 «Открытый микрофон» по вопросу Сентябрь, Администрация 



улучшения организации школьного питания 

(встреча директора школы с учащимися) 

январь школы 

11 

Школьные конкурсы рисунков «Еда со 

смаком», «Витаминный стол», «Дары 

природы» 

Проекты «Здоровое питание», «Быть 

здоровым – здорово!»  

В течение 

года 

Отв.за питание, 

кл.руководители 

12 
Реализация программы «Разговор о 

правильном питании» 

В течение 

года 

Кл.руководители 1-6х 

классов 

13 
Работа кружка «Планета Здоровья» В течение 

года 

Руководитель кружка 

Астунина Л.В. 

14 
Оформление странички школьной газеты по 

вопросам пропаганды здорового питания 

В течение 

года 
Редакция газеты 

15 

Выполнение плана по 

оснащению  пищеблока современным 

технологическим оборудованием 

В течение 

года 

Администрация 

школы 
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