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Exennesnoe 12-Tu JHeBHOe MEHIO /151 oGecniedeHns FOPSAYHM NMHTAHAEM (3aBTPAKH) oﬁyqalom Xes

i rpynmsi 7-11

Jger MOY r.Boarorpaaa
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Macca ITnmeBsie BemecTna Sueprern-deckasi| Ne penen- | C6opuuk
IIpuem numu, HauMeHOBaHHe 611012
NOPIMH | Benkm, r | Hupe,r | Vraesopbi, r | UCHHOCTE, KKaJX | Typel | pementyp
3apTpak

OI'YPEL] CBEXXUH TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Nel
KOTIIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTHULIBI TTK Ne62 90 14,60 15,60 13,40 252,60 TTK Ne62
ITFOPE M3 BOBOBBIX (IOPOX) TTK Nel41 150 16,80 4,70 35,10 249,70/ TTK Nel41
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne393 pl| 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIUIEHUYHBINA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00] TTK Ne6
Hroro 3a mpHeM nHIIH: 530 -35,00 20,70 83,50 659,00
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BHeBHOe 12-Tu 1HeB eHI0 Jisl obeCneyennsi FOPSYTHM MATAHHEM (3aBTpaKH) o6y4a
N Wsanesa M., 18 ner MOY r.Boarorpana
’
/. (? .Z([ﬂr.‘f
8 nenn
Macca Timmestie BemECTEA Juepreru-ueckas | Ne pemen- | CGoprmk
Ipuem numm, HanMeHoBanue 602
HOPIHE | Benkn, r | dKupsl, r | Yraesoas:, r | FEHHOCTD, KKaJI s penanyp
3aBTpak
OI'YPEL] CBEXXHI TTK Nel 100 1,60 0,10 8,90 42,80] TTK Nel
KOTIJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTHULIBI TTK Ne62 100 16,20| 17,20 15,10 280,80] TTK Ne62
ITIOPE U3 BOBOBBIX (TOPOX) TTK Nol41 180 20,20 5,60| 42,12 299,60| TTK Nel41
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM No393 i 200 0,30 O,OOI 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIIIEHUYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
HMroro 3a npuem nammu: s 620 41,46 23,30 100,64 777,87
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GeCIIaTHBIM ABYXPa30BbIM NATAHHEM 00YYAIOMHXCS ¢ orpaHu4eHHbIMH
AHBATHIOB BO3pacTHOH rpynmnsl 7-11 ner MOY Boarorpaaa

8 nenn
P —— Macca Hmessie Bemecrsa Jueprern-ueckas| Ne peuen- | Copuni
MOPIHM | Benxcm,r | JKupsl,r | Vriaesogsyr | UCHHOCTh, KKan [ Typel | penentyp
3aBTpak
OI'YPELI CBEXHM TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Nel
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 TITHULIBI TTK Ne62 90 14,60 15,60 13,40 252,60| TTK Ne62
I[TIOPE U3 BOBOBBIX (I'OPOX) TTK Nel41 150 16,80 4,70 35,10 249,70[ TTK Nel141
YAH C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne393 I 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB INITEHUYHBIHA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Neo
Hroro 3a npuem mumu: 530 35,00 20,70 83,50 659,00
Hoapank
ITHPOXXOK TMEYEHBINA C KAPTO®EJIEM 100 1,11 5,50 47,30 267,60 TTK Ned40
KOMIIOT M3 U3FOMA Ne348 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
Hroro 3a npuem muamm: 300 7,61 5,60 74,70 380,20
Bcero: 42,61 26,30 158,20 1 039,20
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) Bﬂmﬂmwwmpnmmen HHBAJIMAOB BO3pacTHO# rpynmbi 12-18 ner MOY Bourorpana
Ll . b Lok
8 nensp
Ipnem numu, HauMeHoBanre 602 Hhcon s i ANSpeTE Meska | Mk pemen- | Chiapem
MOPUMH | o gen, r | ¥ npsi, r | Yrsesoass, r | NEHHOCTH, KK TYpsI penentyp
3aBTpak
OI'YPEL] CBEXUM TTK Nel 100 1,60 0,10 8,90 42,801 TTK Nel
KOTJIETHI PYBJIEHBIE W3 IITULIBI TTK Ne62 100 16,20 17,20 15,10 280,80 TTK Ne62
[TYOPE M3 BOBOBLIX (TOPOX) TTK Nel41 180 20,20 5,60 42,12 299,60| TTK Nel41
YAH C CAXAPOM U JIMIMOHOM Ne393 )i 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIUEHHUYHBINA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
HToro 3a npuemM nmumu: 620 41,46 23,30| 100,64 777,87
IMonpunk
ITHPOXOK IEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 150 10,46 8,07 69,73 393,80 TTK Ned0
KOMIIOT M3 U3IOMA Ne348 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
Hroro 3a npruem numm: 350 10,96 8,17 97,13 506,40
Bcero: 52,42 31,47 197,77 128427
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