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Индивидуального обучения на дому  для для обучающихся с  РАС (расстройствами аутистического спектра) 4  класса 
муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя  школа №34 Краснооктябрьского района Волгограда» 

на 2022-2023 учебный год. 

                                                                                                    НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (реализация ФГОС) 

  

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Кол- часов в неделю 

(на дому под 

руководством учителя) 

 

   Комбинированное 

обучение (дистанционные 

технологии,  посещение 

уроков в классе, 

самостоятельная работа) 

  

 Русский язык и литературное чтение 

 

Русский язык 2 3 

Литературное чтение 1 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 0,25 0,25 

Литературное чтение на русском родном 

языке 
0,25 

0,25 

 Английский язык 0,5 1,5 

Математика Математика 1,5 2,5 

Обществознание и  естествознание 

Окружающий мир 

 

 

0,5 

1,5 

 

 

 

 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 



Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
0,5 

2,5 

Технология Технология 0,25 0,75 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики. Модуль « Основы светской этики» 
0,25 

0,75 

 Итого: 8 15 

 Максимально допустимая  нагрузка при пятидневной учебной неделе 23  

                         

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую работу:  10 

коррекционно-развивающие занятия ( психолог, соц. педагог) 2 

«Уроки доброты»,  « Речевые жанры» 2 

другие направления внеурочной деятельности ( анг.яз., ИЗО РДЮЦ ) 6 
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